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La casa editrice Audax annuncia la nascita del “Premio Teipsum”, il primo concorso letterario in Italia interamente dedicato a scrittori neurodivergenti nello spettro autistico. Si tratta di un’iniziativa editoriale e culturale senza precedenti, pensata
per valorizzare la creatività e il talento di autori di ogni età e livello di esperienza.
L’idea del premio nasce da Emanuele Franz, filosofo ed editore friulano, egli stesso persona autistica. Il progetto intende superare i pregiudizi che spesso associano l’autismo esclusivamente a una condizione di disabilità intellettiva, mettendo
invece in luce la ricchezza espressiva e la particolare sensibilità che molte persone nello spettro portano con sé. Il nome scelto, “Teipsum”, richiama il celebre monito delfico “Conosci te stesso” e si lega alla radice greca autos, la stessa che
troviamo nella parola “autismo”. Un richiamo simbolico alla ricerca interiore e al valore dell’espressione personale.
Il Premio Teipsum può contare sul patrocinio morale e sulla partecipazione di figure di grande rilievo nel panorama culturale e scientifico italiano. Tra queste, il professor Franco Cardini in qualità di Garante letterario e il neurologo Sergio Zanini
come consulente scientifico. La Giuria d’onore riunisce inoltre personalità di spicco quali il neuroscienziato Giorgio Vallortigara, lo scienziato Piergiorgio Odifreddi e lo psicoanalista Claudio Risé.
Uno degli elementi centrali del progetto riguarda la possibilità, per i vincitori, di vedere pubblicata gratuitamente la propria opera dalla casa editrice Audax. Un’opportunità che dà voce e visibilità a talenti spesso poco rappresentati nell’editoria
tradizionale e che permette a nuove prospettive e sensibilità di emergere nel panorama culturale nazionale.
Come sottolineato da Emanuele Franz, l’obiettivo del concorso è trasmettere un messaggio chiaro: la neurodiversità rappresenta una risorsa preziosa per la società e per la cultura. Offrire un canale di espressione significa permettere a molte
persone di trasformare la propria esperienza, anche quella più complessa, in bellezza letteraria.
Il concorso è aperto a tutte le persone nello spettro autistico, tramite autocertificazione. Informazioni dettagliate sul bando, sui requisiti e sulle modalità di invio dei manoscritti sono disponibili sul sito ufficiale della casa editrice Audax.
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Progettato e gestito dalla Cooperativa Sociale Hattiva Lab di Udine, è un servizio gratuito di informazione, documentazione e orientamento rivolto a persone con disabilità ed invalidità e alle loro famiglie nella Regione
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